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FISA DE OBSERVARE A DEZVOLTARII
COPILULUI DE VARSTA: 18 - 36 luni
(Fisa adaptata pentru cadre didactice)

Nr. Comportamente observate de cadre didactice Da Nu Partial

crt.
1. | *Copilul apuca intre degetul mare si celelalte degete ale mainii

obiecte/jucarii relativ mici, rasfoieste paginile unei carti,

foloseste lingurita pentru a manca (nu neaparat intr-un mod

corect si ordonat).

2. | *Mutd/rasuceste, aseaza/ofera sau ia obiecte in timp ce 1si

mentine echilibrul in picioare; initiaza si executa fara sprinjin

pasii de mers.

3. | Alearga, sare, urcd/coboara scdrile.

4. | *Intoarce capul/corpul spre locul in care s-a produs un
sunet/zgomot puternic sau neobisnuit pentru el.

5. | *Urmareste cu privirea un spot luminos care se misca pe un
perete sau urmareste cu privirea imaginile indicate pe o plansa
sau intr-o carte cu desene colorate.

6. | **Se cere la toaleta atunci cand simte o necesitate, pe timp de
Z1.

Purtarea pampers-ului este un indiciu ca, copilul nu si-a
format inca pe deplin deprinderea de a se cere la toaleta.

7. | Evita locurile sau obiectele indicate ca periculoase de catre
adult si spune ce poate intampla daca nu face ce i se spune.

8. | *Isi spune numele atunci cand este intrebat de educator sau o
altd persoand cum il cheama.

9. | Este prietenos, de cele mai multe ori, cu persoanele straine:
zambeste, schiteaza gestul cd doreste sd se apropie,
primeste/ofera obiecte de la o persoana straina.

10.| *Imitda comportamente ale unui adult sau alt/alti copii: ridica
mainile, bate din palme, face ca si cocosul etc.

11.| *Cere adultului jucaria/obiectul care se afla pe o etajera la care
nu poate ajunge sau cere apa cand 1i este sete etc.

12.| Cunoaste reguli: Salutd sau raspunde la salutul adultilor cand
intrd 1n incapere, isi aranjeaza hainutele nainte de culcare etc.
13.| Identifica corect personajul vesel si cel trist din planse, desene
cu povesti, filmulete pentru copii.

14.| *Pronunta numele persoanei din familie: mama, tata, bunicul,
bunica etc., in prezenta acesteia.

15.| Numeste si indica diferite parti ale corpului la el sau la: papusi,
planse cu personaje sau desene.

16.| Spune daca este fetita sau baiat, cand este intrebat.
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*[si spune numele cind se vede in oglinda sau arati imaginea
sa din oglinda

18.| *Aratd obiecte uzuale numite de educator

Ex: minge, papusa, masa, scaun, etc.

19.| *Reda in cuvinte — fraza (intre 18 si 24 luni) sau in cateva
propozitii simple (dupa 24 luni) o poveste/intdmplare
cunoscuta.

20.| Copilul stie ca apasarea butonului unei sonerii produce un
sunet, apasarea unui intrerupator conduce la aprinderea unui
bec, deschiderea unui robinet face sa curga apa etc. Ca urmare,
copilul actioneaza conform celor cunoscute de el, in urma
exersarii.

21.| *Isi poate mentine atentia concentrat, fara intrerupere, intr-o
activitate placutd/joc placut:

-intre 2/3 si 10 minute (intre 18 si 24 luni);

-intre 10 si 15 minute (intre 24 si 36 luni).

22.| Grupeaza/indica obiecte/jucarii in categorii:

-mari - mici

-multe - putine

23.| Aranjeaza corect cartonase de puzzle (pentru copii intre 2 si 3
ani), face diverse constructii din cubulete, foloseste un bat in
loc de cal, foloseste un betisor in loc de linguritd pentru papusi
etc.

Precizéiri privind completarea fisei:

O 0
0 Fiecare comportament precizat in fisa se noteaza cu una dintre variantele ,,Da”, , Nu’ sau
wPartial”. Se noteaza cu ,,Da”- daca comportamentul respectiv este pe deplin realizat de copil, cu

,Nu”- dacd nu poate fi identificat, iar , Partial”- exprima faptul cd acel comportament se aplica
uneori, In anumite situatii, dar nu este inca stabil.

Cunoscand faptul ca achizitiile copilului de varstd mica, progreseaza intr-un mod accelerat de
la o Iuna la alta, pentru a face o diferentiere mai find, precizdm ci, comportamentele notate cu un
asterisc (*) ar trebui sa se regiseascid in mod firesc la copilul de 18 luni, iar dupa
implinirea varstei de 24 luni se va urmari daca toate comportamentele precizate in fisa, sunt
formate.

Este evident ca, comportamentele realizate de copil la 36 luni sunt mult mai bine formate fata
de copilul cu varsta de 24 luni si cu atat mai mult fata de 18 luni.

Ca urmare, daca copilul cu varsta intre 18 si 36 luni va avea notate cu ,,Da” toate
comportamentele notate cu un asterisc (*), acesta este semnul unei bune dezvoltari pe plan
fizic, socio-afectiv si cognitiv. Dacd se obtine ,,Da” la toate sau la majoritatea dintre cele
notate 1n fisd, atunci dezvoltarea sa se afla la un nivel superior, dar precizam ca acest fapt se
intampla in majoritatea cazurilor dupa varsta de 2 ani.

Comportamentul notat cu dublu asterisc (**) - se ia in considerare de la varsta de 1 an
si 8 luni, iar copilul intre 2 - 2 ' ani ar trebui sa primeascd un ,,Da” categoric, la acest item.
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Recomandam cadrelor didactice sa completeze aceastd fisa doar dupd ce copilul s-a
adaptat conditiilor de la cresa. Astfel, comportamentulul copilului poate fi observat cu
acuratete, dupa o luna (in medie) de frecventare cu consecventa a cresei. In acest caz, copilul
se desparte mai usor de persoana care il aduce cel mai adesea la cresd, nu mai plange la
activitatile desfagurate de educator cu el si alti copii de la grupa, nu refuza mancarea iIn mod
contant si doarme impreuna cu ceilalti copii la orele stabilite. Este de la sine inteles ca timpul
de adaptare si rdspunsul copilului la cerintele educatorului sunt diferite de la caz la caz.

Mentionam faptul ca aceasta fisd de observatie nu are un caracter exhaustiv, orice
investigatii suplimentare fiind relevante pentru cunoasterea mai aprofundatd a dezvoltarii
copilului. Comportamentul copilului in cresa poate fi diferit fatd de cel din mediul familial, de
acasd. De aceea, recomandam cadrelor didactice sa nu ofere detalii parintilor in ceea ce
priveste completarea fisei (Fisa de observare a comportamentelor copilului - adaptata pentru
parinti), chiar dacd comportamentele ce trebuie observate sunt aceleasi atat la cresa, cat si
acasa.
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